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การศึกษาเปรียบเทยีบความไวและความจ าเพาะของ DSPM 
 

ความเป็นมา  
 Developmental surveillance and promotion manual (DSPM) เป็นเคร่ืองมือท่ีสามารถใชเ้ฝ้าระวงั คดักรอง และ
ส่งเสริมพฒันาการเด็ก แบบเบด็เสร็จ ส าหรับเจา้หนา้ท่ีสาธารณสุขระดบัปฐมภูมิ อาสาสมคัรสาธารณสุข และผูดู้แลเด็กไดใ้ช้
ประโยชน์ พฒันาจากเคร่ืองมือ Thai Developmental Screening Inventory (TDSI), Denver II, แบบประเมินพฒันาการสถาบนั
เด็กแห่งชาติมหาราชินี และสมรรถนะเด็ก โดยทีมนกัวชิาการร่วมประชุมคดัเลือก ประกอบดว้ยขอ้ทดสอบเฝ้าระวงัพฒันาการ
เด็กทุกช่วงอาย ุ และมีขอ้ทดสอบเพ่ือคดักรองพฒันาการท่ีอาย ุ 9, 18, 30 และ 42 เดือน จากขอ้แนะน าของ American of 
Pediatrics Association (APA) การคดักรองพฒันาการเด็กควรใชเ้คร่ืองมือมาตรฐาน ดงันั้นเพ่ือใหข้อ้ทดสอบเพ่ือคดักรอง
พฒันาการของ DSPM เป็นท่ียอมรับ คณกรรมการโครงการบูรณาการพฒันาการเด็กไทย จึงไดศึ้กษาเปรียบเทียบความไวและ
ความจ าเพาะของ DSPM กบัเคร่ืองมือ Denver II ในช่วงอาย ุ9, 18, 30 และ 42 เดือน โดยความร่วมมือจากศูนยอ์นามยั 11 แห่ง 
 

วธีิการศึกษา 
 ทดสอบเด็กแต่ละกลุ่มอายจุ านวน 150 ราย โดยค านวณจากแนวทางการ Estimate Sensitivity and Specificity ดงัน้ี 
Based on 95% CI of true sensitivity = 0.9+/- 0.1 
  

n =         Z2
0.025 p (1-p) 

                                            d2
 

Where  p = expected sensitivity = 0.9 
 d = allowable error = 0.05    
 Z0.025 (two sided) = 1.96 
ดงันั้น  n = 139 แต่เน่ืองจากความชุกเด็กมีพฒันาการล่าชา้ คือ 30 % 
ดงันั้นจ านวนเด็กท่ีทดสอบทั้งหมด คือ 139/ 0.3 = 464 เผื่อไว ้20 % ได ้n = 557 มี 4 กลุ่มอาย ุ
ดั้งนั้นตอ้งการกลุ่มอายลุะประมาณ 150 ราย   

กระจายใหแ้ต่ละศูนยอ์นามยัจ านวน  11 แห่ง ทดสอบเด็กแต่ละกลุ่มอายจุ านวน 15 ราย โดยใหอ้ายบุวกไดไ้ม่เกิน 1 
เดือน การทดสอบไม่ไดก้ าหนดตายตวัวา่ใชเ้คร่ืองมือใดก่อน และผูท้ดสอบอาจเป็นคนเดียวกนั หรือคนละคน ข้ึนกบั
สถานการณ์ แปลผลตามเกณฑข์องเคร่ืองมือแต่ละประเภท ผูท้ดสอบทุกคนเคยผา่นการอบรม Denver II และไดรั้บการอบรม 
DSPM 
 วเิคราะห์ขอ้มูลโดยหาค่าความไว ความจ าเพาะ และความสอดคลอ้งของเคร่ืองมือ 
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ผลการศึกษา 
 จ านวนเด็กท่ีทดสอบทั้งหมด  690 คน ร้อยละ 51.2 เป็นเด็กผูช้าย ร้อยละ 26.4 เป็นเด็กอาย ุ9 เดือน  ร้อยละ 26.5 เป็น
เด็กอาย ุ18 เดือน  ร้อยละ 24.1 เป็นเด็กอาย ุ30 เดือน  และร้อยละ 23 เป็นเด็กอาย ุ42 เดือน  (ตารางท่ี 1) กระจายตามศูนยอ์นามยั
ท่ีร่วมกนัเก็บขอ้มูล ดงัตารางท่ี 2  
 
ตารางท่ี 1 ร้อยละของเด็กจ าแนกตามอายแุละเพศ 
 

 ข้อมูลของเดก็ จ านวน ร้อยละ 

อายุของเดก็ (เดอืน)                      690 100.0 
9 เดือน  182 26.4 

18 เดือน  183 26.5 

30 เดือน  166 24.1 

42 เดือน  159 23.0 

เพศ 686 100.0 

ชาย 351 51.2 

หญิง 335 48.8 
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ตารางท่ี 2 จ านวนและร้อยละของเด็กจ าแนกตามอายแุละศูนยอ์นามยั 

ช่ือศูนย์ กลุ่มอายุ 

รวมเดก็ 

 9 เดอืน 
จ านวน (%) 

18 เดอืน 
จ านวน (%) 

30 เดอืน 
จ านวน (%) 

42 เดอืน 
จ านวน (%) 

ศูนยอ์นามยัท่ี 1 กรุงเทพฯ 15 15 15 15 60 

25.0 25.0 25.0 25.0 100.0% 

ศูนยอ์นามยัท่ี 2 สระบุรี 15 15 10 11 51 

29.4 29.4 19.6 21.6 100.0% 

ศูนยอ์นามยัท่ี 3 ชลบุรี 14 18 14 3 49 

28.6 36.7 28.6 6.1 100.0% 

ศูนยอ์นามยัท่ี 4 ราชบุรี 15 16 15 16 62 

24.2 25.8% 24.2 25.8 100.0% 

ศูนยอ์นามยัท่ี 5 นครราชสีมา 15 15 15 15 60 

25.0 25.0 25.0 25.0 100.0% 

ศูนยอ์นามยัท่ี 6 ขอนแก่น 19 18 15 15 67 

28.4 26.9 22.4 22.4 100.0% 

ศูนยอ์นามยัท่ี 7 อุบลราชธานี 17 13 14 16 60 

28.3% 21.7 23.3 26.7 100.0% 

ศูนยอ์นามยัท่ี 8 นครสวรรค ์ 16 16 15 15 62 

25.8 25.8 24.2 24.2 100.0% 

ศูนยอ์นามยัท่ี 9 พิษณุโลก 24 27 23 26 100 

24.0 27.0 23.0 26.0 100.0% 

ศูนยอ์นามยัท่ี 10 เชียงใหม ่ 15 15 15 17 62 

24.2 24.2 24.2 27.4 100.0% 

ศูนยอ์นามยัท่ี 11 นครศรีธรรมราช 17 15 15 10 57 

29.8 26.3 26.3 17.5% 100.0% 

รวมทุกศูนย ์ 182 183 166 159 690 

26.4% 26.5% 24.1% 23.0% 100.0% 

 
 ภาพท่ี 1 และ 2 แสดงการกระจายของเวลาท่ีใชใ้นการทดสอบ DSPM และ Denver II ตามล าดบัในแต่ละกลุ่มอายดุว้ย 

Dot Diagram โดยนบัเฉพาะรายท่ีใชเ้วลาตรวจ DSPM ตั้งแต่ 3 นาทีข้ึนไป เน่ืองจากขอ้ทดสอบมีจ านวน 8 – 11 ขอ้ และผู ้
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ทดสอบเพ่ิงใชเ้คร่ืองมือน้ี จึงไม่น่าจะใชเ้วลานอ้ยเกินไป ส่วนการทดสอบดว้ย Denver II นบัรายท่ีตรวจคู่กบั DSPM ดงักล่าว จะ

เห็นวา่เวลาท่ีใชส่้วนใหญ่อยูร่ะหวา่ง 5-15 นาที ทั้งสองเคร่ืองมือ จึงน าเสนอรายละเอียดเป็นค่ามธัยฐาน 

มธัยฐานของระยะเวลารวมทุกอายท่ีุใชใ้นการทดสอบพฒันาการเด็กดว้ยแบบทดสอบDSPM 10 (4.40) นาที   และมธัย
ฐานของระยะเวลารวมทุกอายท่ีุใชใ้นการทดสอบพฒันาการเด็กดว้ยแบบทดสอบ Denver II  8 (3.50) นาที โดยเด็กอาย ุ9 เดือน
ใชร้ะยะเวลามธัยฐานในการทดสอบดว้ยDSPM และ Denver II  7 (2.50) และ 6 (3.00) นาที ตามล าดบั เด็กอาย ุ18 เดือน ใช้
ระยะเวลามธัยฐานในการทดสอบดว้ยDSPM และ Denver II 10 (4.14) และ 8 (4.50)นาที ตามล าดบั เด็กอายุ 30 เดือน ใช้
ระยะเวลามธัยฐานในการทดสอบดว้ยDSPM และ    Denver II 11.18 (3.50) และ 10 (3.00) นาที ตามล าดบั และเด็กอาย ุ42 เดือน 
ใชร้ะยะเวลามธัยฐานในการทดสอบดว้ยDSPM และ Denver II  10 (3.00) และ 10 (2.5) นาที ตามล าดบั (ตารางท่ี 3 และ 4) 
 

ภาพท่ี 1 แสดงการกระจายของเวลาท่ีใชใ้นการทดสอบ DSPM แยกตามอาย ุ
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ภาพท่ี 2 แสดงการกระจายของเวลาท่ีใชใ้นการทดสอบ Denver II แยกตามอาย ุ

 
 

ตารางที ่3 ระยะเวลามธัยฐาน (นาท)ี ในการทดสอบ แยกตามอายุและเคร่ืองมอื 

อายุเดก็ n DSPM Denver II 

Median (QD) Min-max Median (QD) Min-max 
9 เดือน 142 8.00 (2.50) 3 - 30 6.00 (2.50) 3 - 30 
18 เดือน 151 10.00 (4.0) 3 - 40  8.00 (4.50) 3 - 30 
30 เดือน 130 11.74 (3.06) 3 - 40  10.00 (2.74) 3 - 30  
42 เดือน 119 10.00 (3.00) 3 - 35 10.00 (2.81) 3 - 30 
รวมทุกอายุ 542 10.00 (4.0) 3 - 40 9.00 (3.05) 3 - 30 
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ตารางที ่ 4  ระยะเวลามธัยฐาน (นาท)ี ทีใ่ช้ในการทดสอบรวมทุกอายุจ าแนกตามศูนย์อนามยั 

ช่ือศูนย ์ DSPM Denver II 
Median (QD) Min-Max Median (QD) Min-Max 

ศูนยอ์นามยัท่ี 1 กรุงเทพฯ 9.29 (2.46) 4 - 20 10.00 (3.38) 3 - 22 

ศูนยอ์นามยัท่ี 2 สระบุรี 5.00 (2.0) 3 - 15 5.00 (1.50) 3 -12 

ศูนยอ์นามยัท่ี 3 ชลบุรี 12.00 (2.50) 7 - 26 8.00 (1.50) 5 - 18 

ศูนยอ์นามยัท่ี 4 ราชบุรี*  -  - 

ศูนยอ์นามยัท่ี 5 นครราชสีมา 7.48 (1.70) 3 - 13 7.59 (1.93) 3 - 12 

ศูนยอ์นามยัท่ี 6 ขอนแก่น  15.00 (4.50) 5 - 30 16.00 (3.00) 10 - 30 

ศูนยอ์นามยัท่ี 7 อุบลราชธานี*  -  - 

ศูนยอ์นามยัท่ี 8 นครสวรรค ์ 10.00 (2.63) 4 -19 8.00 (2.50) 3 - 17 

ศูนยอ์นามยัท่ี 9 พิษณุโลก 20.00 (10.0) 3 - 40 15.00 (7.50) 3 - 30 

ศูนยอ์นามยัท่ี 10 เชียงใหม่ 8.00 (2.00) 4 - 15 5.00 (0.50) 4 - 14 

ศูนยอ์นามยัท่ี 11 นครศรีธรรมราช 10.00 (3.50) 5 - 30 9.00 (1.00) 4 - 20 

รวม 10.00 (4.0) 3 - 40 9.00 (3.50) 3 - 30 

 
* ไม่ไดเ้ก็บขอ้มูลระยะเวลาท่ีใชใ้นการทดสอบเน่ืองจากเก็บขอ้มูลเรียบร้อยก่อนการเพ่ิมเติมเร่ืองเวลา 
 

ร้อยละ 44.7 ของเด็กทุกอายไุม่ผา่นการประเมินพฒันาการเด็กโดยรวมดว้ยแบบทดสอบ DSPM  ในขณะท่ีร้อยละ 15 
ไม่ผา่นการประเมินพฒันาการเดก็โดยรวมดว้ย Denver II   เด็กอาย ุ 42 เดือน ไม่ผา่นการประเมินพฒันาการเด็กโดยรวมดว้ย
แบบทดสอบ DSPM ร้อยละ 51 มากกวา่กลุ่มอายอ่ืุน ในขณะท่ีเดก็อาย ุ30 เดือน ร้อยละ 19.9 ไม่ผ่านการประเมินพฒันาการเด็ก
โดยรวมดว้ย Denver II มากกวา่กลุ่มอายอ่ืุน  เพศชายมีสดัส่วนพฒันาการไม่ผา่นการประเมินดว้ย DSPM มากกวา่เพศหญิง 
(ตารางท่ี 5 - 9)   
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ตารางที ่5 ผลการประเมนิพฒันาการเดก็โดยรวม แยกตามกลุ่มอายุ เพศ และ เคร่ืองมอื 

เดก็ n DSPM Denver II 

% ปกต ิ % สงสัยล่าช้า % ปกต ิ % สงสัยล่าช้า 
9 เดือน 179 53.1 46.9 86.6 13.4 
18 เดือน 183 62.3 37.7 90.2 9.8 
30 เดือน 163 55.8 44.2 80.1 19.9 
42 เดือน 149 49.0 51.0 82.2 17.8 
รวมทุกอายุ 674 55.3 44.7 85.0 15.0 
หญิง 345 61.4 38.6 86.5 13.5 
ชาย 325 49.2 50.8 83.5 16.5 
 

ตารางที ่6 ผลการประเมนิพฒันาการเดก็ 9 เดอืน แยกตามเพศ และ เคร่ืองมอื 

เพศเดก็ n DSPM Denver II 

% ปกต ิ % สงสัยล่าช้า % ปกต ิ % สงสัยล่าช้า 
หญิง 88 65.9 34.1 89.7 10.3 
ชาย 91 40.7 59.3 83.7 16.3 
 

ตารางที ่7 ผลการประเมนิพฒันาการเดก็ 18 เดอืน แยกตามเพศ และ เคร่ืองมอื 

เพศเดก็ n DSPM Denver II 

% ปกต ิ % สงสัยล่าช้า % ปกต ิ % สงสัยล่าช้า 
หญิง 86 68.6 31.4 89.5 10.5 
ชาย 96 57.3 42.7 90.6 9.4 
 

ตารางที ่8 ผลการประเมนิพฒันาการเดก็ 30 เดอืน แยกตามเพศ และ เคร่ืองมอื 

เพศเดก็ n DSPM Denver II 

% ปกต ิ % สงสัยล่าช้า % ปกต ิ % สงสัยล่าช้า 
หญิง 81 56.8 43.2 79.0 21.0 
ชาย 79 55.7 44.3 81.7 18.3 
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ตารางที ่9 ผลการประเมนิพฒันาการเดก็ 42 เดอืน แยกตามเพศ และ เคร่ืองมอื 

เพศเดก็ n DSPM Denver II 

% ปกต ิ % สงสัยล่าช้า % ปกต ิ % สงสัยล่าช้า 
หญิง 90 54.4 45.6 87.2 12.8 
ชาย 59 40.7 59.3 74.6 25.4 
 

 ตารางท่ี 10 แสดงผลการประเมินพฒันาการเด็กรายดา้น แยกตามกลุ่มอาย ุ และ เคร่ืองมือ พบวา่เด็กอาย ุ9 เดือน มี

ความล่าชา้ดา้นกลา้มเน้ือมดัเลก็ในสดัส่วนท่ีสูงกวา่ดา้นอ่ืนเม่ือทดสอบดว้ย DSPM ในขณะท่ีการทดสอบดว้ย Denver II จะมี

ความล่าชา้ดา้นกลา้มเน้ือมดัใหญ่ในสดัส่วนท่ีสูงกวา่ดา้นอ่ืน เด็กอาย ุ18 เดือน มีความล่าชา้ดา้นการใชภ้าษาในสดัส่วนท่ีสูงกวา่

ดา้นอ่ืนเม่ือทดสอบดว้ย DSPM เช่นเดียวกบัการทดสอบดว้ย Denver II  ท่ีมีความล่าชา้ดา้นภาษาในสดัส่วนท่ีสูงกวา่ดา้นอ่ืน เด็ก

อาย ุ30 เดือน มีความล่าชา้ดา้นการรับรู้ภาษาและกลา้มเน้ือมดัเลก็ในสดัส่วนท่ีสูงกวา่ดา้นอ่ืนเม่ือทดสอบดว้ย DSPM  ส่วนการ

ทดสอบดว้ย Denver II มีความล่าชา้ดา้นการภาษาในสดัส่วนท่ีสูงกวา่ดา้นอ่ืน และเด็กอาย ุ42 เดือน มีความล่าชา้ดา้นการ

กลา้มเน้ือมดัเลก็ในสดัส่วนท่ีสูงกวา่ดา้นอ่ืนเม่ือทดสอบดว้ย DSPM  ส่วนการทดสอบดว้ย Denver II มีความล่าชา้ดา้นการภาษา

ในสดัส่วนท่ีสูงกวา่ดา้นอ่ืน  

ตารางที ่ 10 ผลการประเมนิพฒันาการเดก็รายด้าน แยกตามกลุ่มอายุ เพศ และ เคร่ืองมอื 

เดก็ n DSPM Denver II 

% ปกต ิ % สงสัยล่าช้า % ปกต ิ % สงสัยล่าช้า 

9 เดอืน      
Total 179 53.1 46.9 86.6 13.4 
GM  79.4 20.6 89.1 10.9 
FM  78.8 21.2 95.2 4.8 
RL  83.6 16.4 98.8 1.2 
EL  92.1 7.9 
PS  98.8 1.2 98.2 1.8 
18 เดอืน      
Total 183 62.3 37.7 90.2 9.8 
GM  98.2 1.8 100.0 0.0 
FM  82.1 17.9 97.0 3.0 
RL  82.1 17.9 94.0 6.0 
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EL  78.0 22.0 
PS  91.1 8.9 94.6 5.4 
30 เดอืน      
Total 163 55.8 44.2 80.1 19.9 
GM  89.4 10.6 89.4 10.6 
FM  72.2 27.8 91.4 8.6 
RL  68.9 31.1 82.8 17.2 
EL  84.8 15.2 
PS  88.1 11.9 92.1 7.9 
42 เดอืน      
Total 149 49.0 51.0 82.2 17.8 
GM  73.6 26.4 96.5 3.5 
FM  61.5 38.5 93.0 7.0 
RL  86.8 13.2 80.4 19.6 
EL  81.2 18.8 
PS  87.5 12.5 93.6 6.4 
 

ตารางท่ี 11 แสดงผลการทดสอบความไว ความจ าเพาะ และความสอดคลอ้งของเคร่ืองมือ DSPM เปรียบเทียบกบั 
Denver II รวมทุกดา้นในเด็กทุกอาย ุ และแต่ละกลุ่ม พบวา่ ค่าความสอดคลอ้งของ kappa รวมทุกอายเุท่ากบั 0.337 แสดงวา่
แบบทดสอบDSPM ใหผ้ลสอดคลอ้งกบั Denver II พอสมควร และความสอดคลอ้งน้ีมีนยัส าคญัทางสถิติ (p-value < 0.01) โดยมี
ค่าต่างๆรวมทุกอายดุงัน้ี 
ความไวของการตรวจพฒันาการเด็กดว้ยแบบแบบทดสอบ DSPM (Sensitivity)    = 96.04 % 
ความจ าเพาะของการตรวจพฒันาการเด็กดว้ยแบบแบบทดสอบ DSPM (Specificity)   = 64.67 % 
% false negative                 =  3.96 %   
% false positive         = 35.33 % 
% predictive value of positive test       = 32.55 %      
% predictive value of negative test       = 98.92 % 
 

เม่ือพิจารณาแยกรายกลุ่มอาย ุความไวมากท่ีสุดในกลุ่มอาย ุ42 เดือน และความจ าเพาะมากท่ีสุดในกลุ่มอาย ุ30 เดือน  
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ตารางที ่11  ผล  % sensitivity, % specificity, % FN, % FP, % PPV, % NPV, Kappa รวมทุกอายุและแยกกลุ่มอายุ 

อายุ % 
sensitivity 

% 
specificity 

% FN % FP % PPV % NPV Kappa 

รวมทุกอายุ 96.04 64.67 3.96 35.33 32.55 98.92 0.337** 
9 เดือน 95.65 61.04 4.35 38.96 26.83 98.95 0.271** 
18 เดือน 88.89 67.88 11.02 32.12 23.19 98.25 0.251** 
30 เดือน 96.97 69.23 3.03 30.77 44.44 98.90 0.459** 
42 เดือน 100.0 60.00 0 40.00 36.0 100.0 0.355** 

**p-value < 0.01 

โดยสรุป DSPM เป็นเคร่ืองมือท่ีเหมาะสมในการคดักรองพฒันาการเด็กเพ่ือคน้หากลุ่มเส่ียงท่ีจะมีพฒันาการไม่สมวยั 

(Early Detection) และเพ่ือใหค้  าแนะน าส่งเสริมพฒันาการโดยเร็ว (Early Intervention) ซ่ึงมีครบถว้นเบ็ดเสร็จในคู่มือ ท่ี

เจา้หนา้ท่ีสาธารณสุขจะไดใ้ชแ้นะน าไดอ้ยา่งชดัเจน และพอ่แม่หรือผูดู้แลเด็กสามารถฝึกลูกไดโ้ดยตรง รวมทั้งอาสาสมคัร

สาธารณสุขใชป้ระโยชน์ในการติดตามกระตุน้ครอบครัว ทั้งน้ีสาเหตุส่วนใหญ่ท่ีเด็กไม่ผา่นการทดสอบเน่ืองจากขาดโอกาสท่ี

ไดรั้บการส่งเสริมการเรียนรู้จากครอบครัว ซ่ึงมกัเกิดจากความไม่รู้และขาดทกัษะของผูดู้แล DSPM จึงเป็นเคร่ืองมือของพอ่แม่ท่ี

ใชส่้งเสริมใหเ้ด็กมีพฒันาการรอบดา้นไดท้นัการ 

ทีมทดสอบเคร่ืองมือ 
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